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PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
Technikum nr 1

Zespot Szkot Zawodowych 1 Centrum Ksztatcenia Ustawicznego
w Ostrodzie 2021-2025

Pierwsza ewaluacja 27.09.2022 - opracowana na podstawie
Diagnozy wystepujacych w §rodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych uczniéw, w tym czynnikow chronigcych i
czynnikow ryzyka, stanowigcej zat. nr 1 do Programu.

Druga ewaluacja 12.09.2022 - opracowana ha podstawie
Diagnozy wystepujacych w §rodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych uczniéw, w tym czynnikéw chroniacych i
czynnikow ryzyka, stanowigcej zat. nr 2 do Programu.
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Wstep

Program wychowawczo-profilaktyczny (okre$lany w skrocie PWP) realizowany w Zespole Szkét Zawodowych im. S. Staszica i Centrum Ksztalcenia Ustawicznego

w Ostrédzie opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetych przez rad¢ pedagogiczna, rad¢ rodzicéw i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy

oraz tradycji. Dziatania zawarte w programie wychowawczo-profilaktycznym sa spojne z wewnatrzszkolnymi zasadami oceniania ucznidow oraz statutem Zespotu Szkot
Zawodowych im. S. Staszica i Centrum Ksztalcenia Ustawicznego w Ostrodzie. Mysl przewodnia podejmowanych w szkole dziatan wychowawczych i profilaktycznych
opiera si¢ na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zarowno wolg rodzicow, jak i
priorytety edukacyjne panstwa. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej oraz spotecznej, a caty proces wychowania jest uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki.

Uwarunkowania formalno-prawne

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz. U. 1997 r. nr 78 poz. 483);

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych dnia 20.X1. 1989 r. (Dz. U. 1991 r. nr 120 poz. 526) art. 3, 19, 33;
Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 roku Karta Nauczyciela (Dz. U. 2017 r. poz. 1189);

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o postgpowaniu w sprawach nieletnich;

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59, 949);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.);

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249 ze zm. w 2018 r. poz. 214)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogodlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualna w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego
dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017
r. poz. 356 ze zm.);
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e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 25.08.2017 r. poz.1591 ze zm.);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz. U. z 31.08.2017 r. poz.1643 ze zm.);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dzialalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. 2015 r. poz. 1249);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 17 marca 2017 r. w sprawie szczegotowej organizacji publicznych szkot i publicznych przedszkoli (Dz. U. z 2017 r.
poz. 649)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie wymagan wobec szkot i placowek (Dz. U. z 2017 r. poz.1611);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placoéwkach
systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomani (Dz.U. z 2018 r. poz. 214),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ramowych planow nauczania (Dz.U. z 2020 r. poz. 1008);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 8 lutego 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie szczegdlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o§wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2022, poz. 339),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaj¢¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich
rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogow, pedagogdéw specjalnych, psychologow, logopedow, terapeutow
pedagogicznych i doradcow zawodowych (Dz. U. z 2022, poz. 1610),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy
(Dz.U. z 2022 r., poz. 645 ze zm.).

e Statut Zespotu Szkét Zawodowych im. S. Staszica i Centrum Ksztatcenia Ustawicznego w Ostrédzie;

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowe]j panstwa w roku szkolnym 2021/2022, 2022/2023; 2023/2024

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii dla miasta Ostréda na rok 2021; 2022, 2023.

Zgodnie z brzmieniem art. 26 ustawy — Prawo o$wiatowe:

,Art. 26. 1. Szkoly oraz placowki, o ktorych mowa w art. 2 pkt 3-5, 7 i 8, realizujq program wychowawczo-profilaktyczny obejmujqgcy:

1) tresci i dzialania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow oraz

2)tresci i dzialania o charakterze profilaktycznym skierowane do uczniow, nauczycieli i rodzicow.

2. Program wychowawczo-profilaktyczny opracowuje si¢ na podstawie wynikow corocznej diagnozy w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb

rozwojowych uczniow, W tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzvka, ze szczegolnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.
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W programie uwzgledniono:

1.

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny 2021/2022 (MEiN z dnia 8 lipca 2021 roku), 2022/2023 (MEIN z dnia 8 lipca 2022 roku),
2023/2024 (MEIN z dnia 16 czerwca 2023).

Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny, m.in. przez wtasciwa organizacje zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie oraz realizacj¢ zadan
programu wychowawczo-profilaktycznego.

Wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro. Ksztaltowanie wiasciwych postaw szlachetnosci, zaangazowania spolecznego i dbatosci o zdrowie.

Dziatanie na rzecz szerszego udost¢pnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, nauczania historii
oraz poznawania polskiej kultury, w tym osiagni¢¢ duchowych i materialnych. Szersze i przemyslane wykorzystanie w tym wzgledzie m.in. wycieczek edukacyjnych.
Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajace zroznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich uczniéw, zapewnienie wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego, szczegdlnie w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19 w celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniajgcej
pozytywny klimat szkoty oraz poczucie bezpieczenstwa. Roztropne korzystanie w procesie ksztalcenia z narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztalcenia
wykorzystujacych technologie informacyjno-komunikacyjne.

Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne.

Wychowanie zmierzajace do osiagniecia ludzkiej dojrzato$ci poprzez ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na prawdeg, dobro i piekno, uzdalniajacych
do odpowiedzialnych decyzji.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wlasciwg organizacje i realizacje zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie. Ochrona i wzmacnianie
zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy, w szczegolnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistnialych potrzeb oraz kompetencji
nauczycieli nowych przedmiotow wprowadzonych do podstawy programowe;j.

Wspomaganie ksztalcenia w szkotach ponadpodstawowych w zwigzku z nowg formutg egzaminu maturalnego od roku 2023.

Doskonalenie systemu ksztatcenia zawodowego we wspolpracy z pracodawcami — wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci 2030.

Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozenh edukacji klasycznej oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie
powrotu do szkét jezyka tacinskiego jako drugiego jezyka obcego.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u wychowankow i ucznidw statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze
potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacje adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkét i nauczycieli w zakresie warunkéw i sposobu oceniania wewngtrzszkolnego.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

Rozwdj ksztatcenia zawodowego i uczenia sie w miejscu pracy w partnerstwie z przedstawicielami branz.

Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniéw i rodzin udzielanego w systemie o$wiaty poprzez rozwijanie wspotpracy wewnatrz- i miedzyszkolnej, a takze z
podmiotami dziatajgcymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny.

Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i wspierania uczniéw do rozwijania ich aktywnos$ci fizycznej.
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Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegélnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatéw dostepnych w sieci, w szczegdélnosci opartych
na sztucznej inteligencji.

Rozwijanie umiejetnosci ucznidw i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego w ramach programu ,Laboratoria przysztosci”.

Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego i oswiaty polskiej za granicg oraz tworzenie stabilnych warunkéw do nauczania jezyka polskiego za granicg przez Instytut
Rozwoju Jezyka Polskiego im. swietego Maksymiliana Marii Kolbego, O$rodek Rozwoju Polskiej Edukacji za Granicg oraz beneficjentéw przedsiewzie¢ i programow
ustanowionych przez ministra wtasciwego do spraw oswiaty i wychowania.

Wytyczne Ministra Edukacji i Nauki z dnia 17 maja 2021 roku — rekomendacje dla kadry pedagogicznej szkot i placowek:

Zintensyfikowanie dzialan podejmowanych przez wychowawcow i pozostatych nauczycieli w celu rozpoznania potrzeb uczniow w zakresie budowania wtasciwych
relacji spotecznych w klasie.

Zintegrowanie dziatan profilaktycznych wynikajacych z programu profilaktyczno-wychowawczego z dziataniami przeciwdzialajagcymi COVID-19 i promujacymi
zdrowie.

Zwrdcenie uwagi na eliminowanie leku, poczucia zagrozenia spowodowanego nadmiernym obcigzeniem zwigzanym np. z przygotowywaniem si¢ do sprawdziandw
czy obawa przed porazka w grupie rowiesniczej.

Zaprojektowanie cyklu dziatan integrujacych z uwzglgdnieniem propozycji zglaszanych przez ucznidw i rodzicow, z mozliwoscia wiaczenia w te dziatania
psychologa, pedagoga, terapeute.

Wzmocnienie roli wolontariatu szkolnego — organizacji samopomocy kolezenskie;.

Standardy jakosci programow profilaktycznych i wychowawczych;

Wyniki szacowania istotnosci ryzyka zwigzanego z zakazeniem i rozprzestrzenianiem epidemii Covid-19.
1. Wizja i misja szkoly

Szkota uznaje za swoje zadanie ksztalcenie mtodziezy, wyposazenie jej w kluczowe kompetencje niezbedne do funkcjonowania w dynamicznie rozwijajacym si¢

swiecie, a w szczegdlnosci — do zdobywania dalszej wiedzy i umiejetnosci. W szkole zapewniamy indywidualne podejscie do ucznia, rozpoznawanie jego potrzeb

1 mozliwosci. Pomagamy zrozumie¢ otaczajacg ich rzeczywistos¢ i znalez¢ w niej swoje miejsce. Kazdy wychodzi ze szkoly z umiejgtnoscia samodzielnego dziatania,

samoksztatcenia i samodzielnego kierowania wlasng przysztoscig. ,,Staszic” jest szkolg umozliwiajaca sukces kazdemu uczniowi.

Jestesmy szkota, ktora ksztalci mtodziez w réznych zawodach, zgodnych z zapotrzebowaniem rynku pracy. Korzystajac z najlepszych metod nauczania i doswiadczenia

nauczycieli wyposazamy ucznidéw i stuchaczy w wiedze i umiejetnosci zawodowe. Nasi absolwenci nie majg wigkszych trudnosci w odnalezieniu si¢ na rynku pracy. Wielu
z nich podejmuje dalszg nauke, co znacznie zwigksza ich elastyczno$¢ na rynku pracy. Sg dobrze przygotowani zardwno do wykonywania pracy, jak i zdobywania dalszych
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kompetencji zawodowych. Ksztattujemy kreatywnos¢, otwarto$¢, aktywnos$¢. Dbamy o wszechstronny rozwdj mtodziezy, stad duza wage przykladamy do rozwijania
zainteresowan. Nasza szkota oferuje zajecia pozalekcyjne ze szczegdlnym akcentem potozonym na sport i przedsicbiorczos$¢ oraz moze prowadzi¢ pozaszkolne formy
ksztatcenia umozliwiajgce spetnienie obowigzku nauki, miedzy innymi ksztatcenie na odleglosc.

V. Zalozenia teoretyczne Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Dziatalno$¢ wychowawcza ma na celu ksztattowanie osobowosci mtodego cztowieka, jego postaw, zachowan oraz cech niezb¢dnych w Zyciu spotecznym. Naszym celem
jest przygotowanie ucznia do samodzielnego, konstruktywnego budowania relacji z innymi, zachowania etycznego, moralnego i akceptowanego przez spotecznos¢, w ktorej
zyje. Wazna jest sSwiadomos$¢ oraz istnienie glgbokich, sktaniajacych do refleksji wartosci mtodego cztowieka. Dziatalno$¢ wychowawcza polega na prowadzeniu dziatan
z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia W jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie petnej dojrzatosci w sferze:

1. fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiej¢tnosei, pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan
prozdrowotnych

2. psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztalttowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wtasnego i innych ludzi,
ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i1 witalno$ci

3. spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto§ci w zyciu spotecznym

4. emocjonalno-duchowej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci

Dziatalno$¢ profilaktyczna ma na celu podjecie szybkich i skutecznych dziatan przywracajacych zdrowie rozumiane jako stan dobrego samopoczucia fizycznego i psychicznego.
Ma ona rowniez na celu hamowanie postepu i niwelowanie pojawiajacych si¢ powiktan juz istniejacych trudnosci czy chorob. Dziatania profilaktyczne pozwalaja stworzy¢

odpowiedni wzor zachowan spotecznych, ktore przyczyniajg si¢ do obnizenia prawdopodobienstwa pojawienia si¢ danego zjawiska. Naszym zadaniem jest dostarczanie silnych
pozytywnych wzorcodw i przezy¢, wspieranie rozwoju dzieci i mtodziezy, rozwijanie posiadanych przez nich zdolnosci oraz wspieranie ambitnych postaw.

Uwzgledniono trzy poziomy profilaktyki:

| - profilaktyka pierwszorzedna — adresowana jest do grupy niskiego ryzyka, czyli np. do catej spotecznosci szkolnej. Dziatania podejmowane w jej ramach kierowane
sa do ludzi zdrowych i wspomagaja prawidtowe procesy rozwoju fizycznego i psychicznego. Maja na celu promocje zdrowego stylu zycia, opdznienie wieku inicjacji, a przez
to zapobieganie lub zmniejszenie zasiggu zachowan ryzykownych. Na tym poziomie oddzialywan wazne jest rozwijanie roznorodnych umiejetnosci, ktore pozwala kazdemu
rodzi¢ sobie z trudnymi sytuacjami zyciowymi, z przezywanymi w zwigzku z nimi emocjami. Realizatorami dziatan na tym poziomie sg przede wszystkim nauczyciele wspierani
przez pedagogow szkolnych lub psychologdéw, a terenem tych dziatan jest glownie szkota.

Il - profilaktyka drugorzedowa — adresowana jest do grupy zwigkszonego ryzyka, do osob przejawiajacych pierwsze objawy dysfunkcji (zaburzen) np. uczniowie
eksperymentujacy ze srodkami odurzajgcymi. Celem dziatan profilaktycznych na tym poziomie jest ograniczenie gltgbokosci i czasu trwania dysfunkcji, tworzenie warunkow,
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ktore umozliwiaja wycofanie si¢ z zachowan ryzykownych. Realizatorami tych dziatan sg socjoterapeuci, pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog szkolny,
wykwalifikowani trenerzy na terenie szkot lub w poradniach psychologiczno —pedagogicznych.

111 - profilaktyka trzeciorzedowa — adresowana jest do grupy wysokiego ryzyka, czyli osob u ktorych rozwinigte sa symptomy choroby (zaburzenia) np. uzaleznionych
od narkotykéw. Dziatania prowadzone tym etapie maja na celu zablokowanie poglebiania si¢ procesu chorobowego i degradacji spotecznej oraz umozliwienie powrotu
do normalnego zycia w spoteczenstwie. Z jednej strony przeciwdzialajg nawrotom zaburzen, z drugiej umozliwiaja osobom uzaleznionym prowadzenie zycia akceptowanego
spolecznie. Na tym poziomie profilaktyka prowadzona jest przez lekarzy specjalistow, psychologdéw, psychoterapeutow, rehabilitantéw, pracownikéw socjalnych i specjalistow
z zakresu resocjalizacji.

V. Strategie wychowawczo-profilaktyczne szkoly

Wyrézniono cztery grupy strategii:

A) Strategia informacyjna

Celem jest dostarczenie adekwatnych informacji na temat skutkéw zachowan ryzykownych i umozliwienie dokonywania racjonalnych wyboréw. U podstaw tej strategii lezy
przekonanie, ze ludzie, zwlaszcza mtodzi, zachowuja si¢ ryzykownie, poniewaz zbyt mato wiedza o mechanizmach i nastgpstwach takich zachowan.

B) Strategia edukacyjna

Strategia ta ma pomdéc w rozwijaniu waznych umiejetnosci psychologicznych i spotecznych (umiejetnosci nawigzywania kontaktow, radzenia sobie ze stresem
czy rozwigzywanie konfliktow itp.). U podstaw tej strategii lezy przekonanie, ze ludzie, nawet dysponujacy odpowiednia wiedza, podejmuja zachowania ryzykowne z powodu
braku umiejetnosci niezbednych w zyciu spotecznym.

C) Strategia dzialan alternatywnych

Celem jest pomoc w zaspokajaniu waznych potrzeb psychologicznych (np. sukcesu, przynaleznosci) i osiaganie satysfakcji zyciowej przez ulatwianie angazowania si¢
w dziatalno$¢ akceptowang spotecznie (artystycznag, spoteczng, sportowa). U podstaw tej strategii zaktada sig, ze wielu ludzi podejmuje zachowania ryzykowne ze wzglgdu
na brak mozliwo$ci rozwoju zainteresowan i osiggania sukcesOw pozytywnych.
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D) Strategia interwencyjna

Celem jej jest wspieranie w sytuacjach kryzysowych os6b majacych trudnosci w identyfikowaniu i rozwigzywaniu problemoéw osobistych. Elementem interwencyjnym jest
towarzyszenie ludziom w krytycznych momentach ich zycia. Formg realizacji tej strategii moze by¢ poradnictwo, telefon zaufania czy sesje terapeutyczne.

Na poziomie szkoty wykorzystuje si¢ strategie: informacyjng, edukacyjng i alternatywng i mozna je stosowac na wszystkich trzech poziomach profilaktyki. Strategie
interwencyjna, jako dzialanie glgbsze i bardziej zindywidualizowane stosuje si¢ przede wszystkim na poziomie drugim i trzecim, przy czym jest ona rzadziej spotykana
w obszarze dziatan szkoty.

PWP jest programem profilaktyki srodowiskowej, tzn. takim, w ktorym obicktem dziatan jest cate srodowisko szkolne (uczniowie, wychowawcy, rada pedagogiczna,
rodzice, pedagog, administracja, personel obstugi), bo tylko swiadome, wspolne dziatania moga przynie$¢ oczekiwane rezultaty. Spdjne ujecie Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego uwzglednia catosciowe oddziatywania wychowawcze wraz z uzupehiajagcymi dziataniami profilaktycznymi w zaleznos$ci od potrzeb uczniéw — zaré6wno
w zakresie wspierania dzieci i mtodziezy w prawidtowym rozwoju, jak i zapobiegania i przeciwdziatania zachowaniom problemowym.

VI. Model absolwenta
Uczen nabywa w naszej szkole cech waznych dla prawidtowego funkcjonowania w zyciu. Poprzez oddziatywania dydaktyczne, wychowawcze i srodowiskowe chcemy
dazy¢ do tego, aby absolwent opuszczajacy mury Zespotu Szkét Zawodowych im. S. Staszica i Centrum Ksztatcenia Ustawicznego w Ostrodzie byt cztowiekiem, ktory:

ma poczucie wiasnej wartosci 1 jest §wiadomy swoich mocnych i stabych stron,
jest niezalezny, odpowiedzialny, przedsigbiorczy i aktywny oraz potrafi samodzielnie podejmowa¢ decyzje i ponosi¢ ich konsekwencje,
jest krytyczny w my$leniu i odwazni w poszukiwaniu dobra i prawdy, umie odr6znia¢ dobro od zta w oparciu o uniwersalne warto$ci,
szanuje dziedzictwo kulturowe Europy i kraju,
chetnie poszerza swoja wiedze i umiejetnosci, a takze potrafi je wykorzysta¢ w praktyce,
jest szczery 1 zyczliwy, otwarty na innych, tolerancyjny,
dba o swoje zdrowie psychiczne i fizyczne oraz o bezpieczenstwo wlasne i innych, a takze potrafi poradzi¢ sobie z sytuacja kryzysowa, w tym zwigzang z pandemia
Covid-19,
jest odpowiedzialny za $rodowisko naturalne, prezentuje postawe proekologicznag,
prezentuje postawe wolng od uzaleznien od substancji psychotropowych, srodkdéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,
wlacza si¢ w akcje wolontariatu i propaguje jego idee.

VIl. Diagnoza potrzeb w zakresie wychowania i profilaktyki

Punktem wyjscia do zbudowania programu wychowawczo - profilaktycznego bylo zdiagnozowanie sytuacji wychowawczej w szkole. Uwzgledniono:
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Diagnoza w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

Wyniki ewaluacji wczeéniejszego szkolnego programu wychowawczego,

Whyniki z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

Wyniki diagnozy rzeczywistych probleméw uczniow, w tym: wyniki diagnozy probleméw uczniow w czasie edukacji zdalnej, diagnozy zjawiska cyberprzemocy,
wyniki analizy przyczyn probleméw edukacyjnych i wychowawczych, rejestrowanych przez wychowawcdw, pedagoga oraz zglaszanych przez rodzicow w okresie
nauki zdalnej, tym umiejetnosci rozwigzywania konfliktow, radzenia sobie w sytuacjach trudnych, poczucie wlasnej wartosci i sprawstwa,

Informacje zawarte w opiniach i orzeczeniach poradni psychologiczno-pedagogicznych, ze szczegolnym uwzglednieniem oceny stanu psychosomatycznego uczniow
po okresie zdalnej edukacji (stres, stany depresyjne, lekowe, brak motywacji,

Analize dokumentow szkoty i jej spotecznosci, w tym: wyniki z wewnatrzszkolnej analizy czynnikoéw i1 przyczyn niezadawalajacych wynikoéw nauczania (frekwencja,
wspotpraca i zaangazowanie rodzicow w proces dydaktyczny, rodziny niewydolne wychowawczo, eurosieroctwo, patologie w rodzinie i w §rodowisku, inne.)
Obserwacje¢ zachowania uczniow,

Uwagi nauczycieli zebrane podczas spotkan zespotow wychowawczych i zespolow wsparcia,

Spostrzezenia i sugestie rodzicow zglaszane podczas zebran z wychowawcami klas, podczas spotkan Rady Rodzicow oraz konsultacji z rodzicami.

Problemy wynikajace z przeprowadzonej diagnozy wystepujace w szkole dotycza gléwnie:

1.
2.
3.

Radzenia sobie ze stresem, zwlaszcza zwigzanego z powrotem do szkoly po okresie nauki zdalnej,
Braku motywacji do nauki, nieusprawiedliwionej absencji uczniéw na zajeciach szkolnych oraz spdzniania si¢ uczniow na zajgcia lekcyjne,
Trudnosci niektorych ucznidéw w nawigzywaniu i utrzymywaniu pozytywnych, konstruktywnych relacji z rowie$nikami,

4. Uzywania substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

VIIl. Cele Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Podstawowym celem szkolnego PWP jest:

1
2)

Wspieranie rozwoju i ksztattowanie kompetencji uczniow,
Profilaktyka zachowan ryzykownych oraz korekcja deficytow u uczniow.
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Celami szczegblowymi szkolnego PWP jest:

1) Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego sSrodowiska szkoly i placowki, w tym:

e Ksztaltowanie wsrod cztonkow spotecznosci szkolnej relacji opartych na szacunku i wzajemnosci;

e Upowszechnianie idei akceptacji r6znorodno$ci uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, odmiennych kulturowo i jezykowo (w tym uczniéw uchodzczych
z Ukrainy), wielojezycznych oraz idei bezpiecznej i efektywnej edukacji wtaczajacej uczniow z niepetnosprawnosciami;

e Organizowanie i udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkotach i placowkach dla uczniow, rodzicéw, nauczycieli, wychowawcow;

e Angazowanie uczniow w procesy podejmowania decyzji w szkole i placowce, aktywizacja samorzadow uczniowskich i innych form dziatalnosci uczniowskiej;

e Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow i wychowankow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w tym niedostosowanych spolecznie lub zagrozonych niedostosowaniem spotecznym;

e Tworzenie warunkow do uspoteczniania szkoly i placowki i poszerzania wspoétpracy z instytucjami i podmiotami, ktére moga wspiera¢ dziatania szkoty i placowki
w srodowisku lokalnym.

2) Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzieci i mlodziezy, w tym:
Profilaktyka agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy;
Przeciwdziatanie uzywaniu substancji psychoaktywnych przez uczniéw i wychowankow oraz profilaktyka uzaleznienia od gier komputerowych, Internetu, hazardu;
Ksztaltowanie umiejetnosci uczniéw w zakresie prawidtowego funkcjonowania w srodowisku cyfrowym, w szczegdlnosci w srodowisku tzw. nowych mediow.

Rola i zadania wychowawczo-profilaktyczne kadry szkoly:

Wychowawca klasy:
e jest bezposrednio odpowiedzialny za proces wychowania powierzonych mu ucznidéw, planuje i organizuje pracg klasy,
e prowadzi lekcje wychowawcze wedlug planu zaakceptowanego przez dyrektora.
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Tre$ci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji podczas godzin do dyspozycji wychowawcy klasy:

Zdrowie — edukacja zdrowotna:

Nabycie umiejetnosci dostrzegania indywidualnych réznic zwigzanych ze sposobem reagowania na stres

Doskonalenie umiejetno$ci wyrazania wiasnych uczué¢: dawania i przyjmowania informacji zwrotnej (bez obwiniania innych)

Rozwijanie umiejetnosci dokonywania oceny wiasnych umiejetnosci zyciowych i planowania ich rozwoju.

Doskonalenie umiejetnosci planowania, organizowania oraz oceniania wlasnego uczenia si¢, planowania przysztoSci oraz wyznaczania celow i ich
realizacji.

Utrwalanie umiejetno$ci rozpoznawania symptomow zagrozen zdrowia fizycznego. Ktadzenie nacisku na dbalos¢ o zdrowie poprzez aktywnosc¢ fizyczng.
Rozwijanie postawy aktywnej, w ktorej uczen przejmuje inicjatywe, ale tez odpowiedzialno$¢ za swoje dzialania i decyzje.

Rozwijanie umiejetnosci stosowania w praktyce strategii radzenia sobie ze stresem.

Rozwijanie umiejetno$ci radzenia sobie ze stratg i traumatycznym doswiadczeniem poprzez wykorzystywanie sposobow majacych na celu odzyskanie
poczucia sprawstwa i wptywu na wlasne zycie.

Doskonalenie umiejetnosci asertywnego radzenia sobie w relacjach z innymi.

Ksztaltowanie umiejgtnos$ci rozpoznawania i radzenia sobie z objawami depresji u siebie i 0s6b ze swego otoczenia.

Doskonalenie umiejetnosci organizowania zaje¢ oraz prawidlowego zarzadzania czasem.

Doskonalenie umiejetno$ci w zakresie przygotowania do zyciowej aktywnosci fizycznej oraz ochrony i doskonalenia zdrowia wtasnego oraz innych.
Rozwijanie zdolnos$ci do samorealizacji, samokontroli i panowania nad emocjami.

Rozwijanie zdolnos$ci do szukania powigzan mi¢dzy indywidualnym potencjatem a planowang w przysztosci praca.

Ksztaltowanie $wiadomos$ci wlasnych ograniczen i potrzeb ciagtego rozwoju.

Rozwijanie empatii, wrazliwo$ci na potrzeby innych oraz umiejetnosci udzielania wsparcia emocjonalnego.

Doskonalenie umiejetnosci obnizania napigcia spowodowanego stresem.

Wykorzystywanie w praktyce wiedzy z zakresu zagrozen psychofizycznych w okresie adolescencji: zaburzenia odzywiania (anoreksja, bulimia), zagrozenia
zwigzane z naduzywaniem ogolnodostepnych lekow.

Dazenie do zmiany zachowan zdrowotnych poprzez utrwalanie zachowan sprzyjajacych zdrowiu lub zmiane zachowan ryzykownych na prozdrowotne.
Doskonalenie umiejetnosci wykorzystywania wiedzy na temat wczesnej identyfikacji zmian chorobowych we wlasnym ciele w celu ochrony zdrowia.
Rozwijanie postaw prozdrowotnych poprzez podejmowanie i urzeczywistnianie dziatan na rzecz zdrowia.

Zastosowanie w praktyce umieje¢tnosci $wiadomego wyznaczania sobie konkretnych celow.

Podnoszenie poczucia wlasnej warto$ci poprzez okreslanie osobistego potencjatu.

Zastosowanie w praktyce umiejetnosci ustalania priorytetow, uwzgledniajac kryteria waznosci 1 pilnosci.

Relacje — ksztaltowanie postaw spotecznych:
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Ksztaltowanie umiejgtno$ci wyrazania emocji oraz ich rozumienia.

Rozwo6j zaangazowania w rdzne formy aktywnosci (kota zainteresowan, wolontariat itp.).

Ksztaltowanie prospotecznych postaw ucznidow i rozwijanie pozytywnego systemu wartosci w klasie.

Budowanie w klasie bezpiecznego srodowiska, umozliwiajacego koncentracje na nauce poprzez dziatania integracyjne.

Rozwijanie kompetencji w zakresie wykorzystania réznych form grupowej pracy nad rozwigzaniem problemow (burza mozgow, dyskusja grupowa).
Doskonalenie umiejetnosci tworzenia relacji opartych na wzajemnym szacunku i zaangazowaniu obydwu stron.

Ksztaltowanie pozytywnego poczucia wlasnej wartosci, m.in. poprzez rozwdj kompetencji uczniéow z zakresu wyrazania i przyjmowania pochwat.
Zwiekszanie umiejetnosci budowania podmiotowych relacji z innymi, opartych na szacunku, akceptacji i zrozumieniu.

Rozwijanie umiejetnosci stosowania roznych form komunikacji werbalnej 1 niewerbalnej w celu autoprezentacji oraz prezentacji wlasnego stanowiska.
Doskonalenie umiejetno$ci zmiany postaw i zachowan poprzez stosowanie oraz przyjmowanie asertywnej krytyki.

Rozwijanie kompetencji z zakresu rozwigzywania konfliktow, z zastosowaniem negocjacji i mediacji.

Doskonalenie umiejetnosci szukania inspiracji w innych — w celu rozwijania wtasnej kreatywnosci.

Ksztaltowanie umiejetnosci spostrzegania stereotypow i uprzedzen. Rozwijanie kompetencji komunikacyjnych, uwaznosci i empatii.

Podejmowanie dziatan na rzecz innych oséb w celu poprawy ich sytuacji (wolontariat).

Stosowanie w praktyce umiejetnosci poszukiwania takich rozwigzan, ktore stwarzaja korzysci dla obydwu stron.

Wykorzystywanie wiedzy na temat stereotypow do budowania pozytywnych relacji spotecznych.

Przygotowanie uczniéw do funkcjonowania w dorostym zyciu i akceptowania stanéw psychofizycznych zwigzanych z tym okresem.

Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan:

Widrazanie do podejmowania odpowiedzialno$ci za swoje zachowanie oraz realizacj¢ okre$lonych zadan lub dziedzin zycia szkoty (samorzad uczniowski,
klub sportowy itp.).

Rozwijanie umiejetnosci realizacji wlasnych celow w oparciu o rzetelng prace i uczciwosc.

Rozwdj zainteresowan, poszerzanie autonomii i samodzielnosci.

Rozwijanie wiedzy na temat réznych kultur i ich wktadu w rozwoj cywilizacji.

Rozwijanie swiadomosci istnienia potrzeby wspolnego dziatania na rzecz innych osob.

Rozwijanie postaw prospotecznych i obywatelskich w duchu poszanowania warto$ci uniwersalnych, narodowych, panstwowych i lokalnych.
Rozwijanie umieje¢tnosci wyrazania wlasnych emocji oraz odczytywania uczu¢ i emocji towarzyszacych innym oraz umiej¢tnego reagowania.
Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia w kontek$cie analizy wptywow rowiesnikow i mediow na zachowanie.

Rozwijanie samo$wiadomosci dotyczacej praw, warto$ci oraz postaw.

Rozwijanie wytrwato$ci w dazeniu do celu, wyzwalanie potrzeby bycia ambitnym.

Rozwijanie kreatywnosci oraz umiejetnosci zespotowego dzialania i logicznego mys$lenia u ucznidow.
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Dokonywanie analizy postaw, warto$ci, norm spotecznych, przekonan i czynnikdéw, ktore wplywaja na zachowanie.

Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego.

Rozwijanie umiej¢tnosci wlasciwego zachowania sie, z uwzglednieniem sytuacji i miejsca.

Doskonalenie umiejetnosci podejmowania racjonalnych decyzji w oparciu o posiadane informacje i oceng skutkéw wiasnych dziatan.
Zwickszenie umieje¢tnosci zaspokajania potrzeb psychicznych i emocjonalnych w sposob zgodny z przyjetymi normami, regutami i zasadami.
Dostarczanie wiedzy oraz ksztaltowanie umiejgtnosci niezbednych w rozwigzywaniu problemow, ktore wynikaja z wielokulturowosci.
Poszerzanie wiedzy na temat innych kultur oraz rozwijanie umiejetnosci korzystania z niej w kontakcie z przedstawicielami innych narodowosci.
Doskonalenie umiej¢tnosci wykorzystywania wiedzy na temat praw i obowigzkow obywateli. Wyrazanie wlasnego zdania na temat réznych problemow
oraz uzasadniania go.

Zastosowanie w praktyce wiedzy dotyczacej selekcjonowania i krytycznej analizy informacji.

Poszerzanie wiedzy na temat r6znych form poszukiwania pracy.

Doskonalenie kompetencji z zakresu uczestnictwa w rozmowach kwalifikacyjnych i wystgpien publicznych.

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych):

Rozwijanie postaw aprobujacych abstynencje i unikanie substancji psychoaktywnych w wymiarach: emocjonalnych (pozytywny stosunek do abstynencji),
poznawczym (dysponowanie wiedza na temat zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych) i behawioralnym (nieuzywanie substancji
psychoaktywnych).

Dostrzeganie wyzwan i zagrozen zwiagzanych z pelnieniem nowych rol spotecznych.

Ksztaltowanie postaw zapobiegajacych wczesnym kontaktom seksualnym i zwigzanych z nimi problemami.

Utrwalanie informacji o bezpiecznych zachowaniach podczas korzystania z portali spotecznych oraz metodach przeciwdziatania cyberprzemocy.
Rozwijanie aktywnej postawy w obliczu trudnych, zyciowych problemow.

Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania zagrozen cywilizacyjnych (uzaleznienia, sekty, subkultury, choroby) i manipulacji polityczno-gospodarczych
(rasizm, nietolerancja, terroryzm, rozpad wiezi rodzinnych, brak idealéw, nachalna reklama itp.).

Rozwijanie umiej¢tnosci  psychospotecznych, takich jak radzenie sobie ze stresem, poszukiwanie pomocy, rozwigzywanie konfliktow
i przewidywanie konsekwencji wtasnych dziatan.

Zastosowanie w praktyce umiejetnosci bezpiecznego korzystania z zasobow Internetu i medidw spotecznych.

Doskonalenie umiejetnosci organizowania swoich zachowan w okreslonym czasie i przewidywania ich konsekwencji.

Doskonalenie umiejetnosci dostrzegania konsekwencji zachowan wobec innych.

Stosowanie w praktyce sposoboéw rekompensowania wyrzadzonych krzywd.

Rozwijanie umiejetnosci dokonywania zmian w mysleniu, postrzeganiu i rozumieniu §wiata.

Doskonalenie umiejetnosci podejmowania racjonalnych decyzji w oparciu o posiadane informacje i oceng skutkéw wlasnych dziatan.
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e \Wykorzystanie w praktyce wiedzy dotyczacej bezpiecznego postugiwania si¢ komputerem i jego oprogramowaniem oraz zasad bezpieczenstwa w sieci.
e Wzmacnianie norm ograniczajacych zachowania ryzykowne oraz korygowanie btednych przekonan na ich temat.

Zadania do realizacji przez poszczegolne grupy nauczycieli:

Nauczyciele bloku przedmiotéw humanistycznych (jezyk polski, historia, WOS), religii, WDZ, przedsigbiorczosci:
Ksztaltowanie szacunku dla wlasnego narodu, panstwa oraz innych narodow i ich kultur,
Poszanowanie wartos$ci zycia i godno$ci ludzkiej, szacunek dla prawa, otwarto$¢ na nowe poglady i systemy wartosci,
Rozwijanie wrazliwo$ci moralne;j,
Ksztattowanie wrazliwosci estetycznej,
Przygotowanie do aktywnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym,
Wskazywanie na konieczno$¢ znajomosci prawa i respektowanie praw cztowieka,
Umiejetnos¢ godzenia wiasnych potrzeb z potrzebami spotecznymi,
e Ksztaltowanie postaw przeciwstawiajacych si¢ roznym przejawom patologii zycia publicznego.
Nauczyciele jezykow obcych:
e Ksztaltowanie postaw tolerancji w stosunku do odmiennych kultur, pogladéw oraz religii,
Poznanie i stosowanie zasad wlasciwego zachowania si¢ podczas kontaktow z obywatelami innych narodow,

Poznawanie zycia i kultury odpowiednich dla danego obszaru jezykowego,

Rozwijanie wiary we wlasne mozliwosci jezykowe,

Wdrazanie uczniow do samodzielnosci i systematycznos$ci w procesie uczenia si¢ jezykdéw obcych,
Rozwijanie zainteresowania innymi kulturami,

Rozwijanie umiejetnosci pracy w grupie,

Ksztaltowanie umiejgtnosci korzystania z réznorodnych zrédet informacji i samodzielnej weryfikacji pozyskanych wiadomosci z poszanowaniem praw
autorskich,
e Wskazywanie autorytetow danego kraju, ich dorobku, wskazywanie na wartosci, jakie reprezentuja.
Nauczyciele bloku przedmiotéw przyrodniczych (biologia, chemia, geografia):
Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialno$ci za swoje srodowisko,
Ksztattowanie odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie i innych,
Wzmacnianie zachowan prozdrowotnych,

Ksztattowanie umiejetnosci pracy w grupach ¢wiczeniowych,
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Wyrabianie gotowosci do odpowiedzialnego uczestnictwa w gospodarowaniu zasobami ziemi,

Ksztaltowanie wlasciwych relacji cztowiek — srodowisko,

Umiejetnos¢ wspolpracy w grupie, rozwigzywanie problemow i poszukiwanie kompromisow,

Wyrabianie poczucia wspolnego dziedzictwa z innymi narodami w Europie,

Nabywanie umieje¢tnosci spostrzegania i wlasciwej oceny zmian zachodzacych w srodowisku geograficznym dokonywanych przez cztowieka,
Umiejetnos$¢ postrzegania swojego regionu, Polski i §wiata w kategoriach przyszto$ci i przyjmowanie wspotodpowiedzialno$ci za ich rozwoj.
Nauczyciele bloku przedmiotow $cistych (matematyka, fizyka):

Ksztattowanie pasji poznawczej, rozbudzanie zainteresowan §wiatem,

Ksztattowanie szacunku dla nauki i jej osiggnig¢, rozumienie jej wptywu na zycie i warunki egzystencji cztowieka,
Wyrabianie poczucia wiary w mozliwo$ci wykorzystania wiedzy i nauki,

Ksztaltowanie postawy tolerancji wobec przekonan innych,

Wdrazanie do systematycznos$ci i doktadnosci,

Ksztattowanie poczucia obowigzku,

Ksztattowanie umiejgtnosci pracy zespotowe;j,

Wskazywanie zwiazku fizyki z problemami ochrony $rodowiska.

Nauczyciele technologii informacyjnej:

Wdrazanie do przestrzegania bezpiecznych i higienicznych metod pracy ze sprzgtem komputerowym,

Ksztattowanie §wiadomej dyscypliny, akceptacji i podporzadkowania si¢ zasadom obowigzujagcym w pracowni komputerowe;j,
Wyrabianie postaw dbatosci o sprzet i urzadzenia w pracowni,

Wyrabianie sumienno$ci i wytrwatosci w podejmowanych i realizowanych zadaniach,

Wyrabianie nawykéw koncentracji na zadaniu i wlasciwej organizacji pracy,

Wdrazanie do przestrzegania praw autorskich, korzystania z oprogramowania zgodnie z obowigzujagcym prawem,

Wskazywanie na niebezpieczenstwa zwigzane z technologia komputerowa oraz zasobami sieci Internet.

Nauczyciele edukacji dla bezpieczenstwa:

Wychowanie w duchu poszanowania prawa i treéci patriotycznych, narodowych,

Ksztattowanie postaw obywatelskich,

Wyrabianie nawyku wlasciwego zachowania w obliczu zagrozen i koniecznosci udzielenia pierwszej pomocy,

Ksztattowanie postaw ochrony zdrowia wiasnego 1 innych.
Nauczyciele wychowania fizycznego:
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Wspieranie wszechstronnego rozwoju organizmu,

Woyrabianie nawyku aktywnosci zdrowotnej, rekreacyjnej i sportowej,

Doskonalenie umiej¢tnosci zdrowej rywalizacji,

Wyrabianie wytrwalosci w realizacji powierzonych zadan.

Nauczyciele bloku przedmiotow zawodowych:

Ksztaltowanie poczucia wlasnej warto$ci oraz umiejetnos$ci udzielania i przyjmowania wsparcia,
Praca nad rozwojem intelektualnym i zawodowym

Planowanie, organizowanie i ocenianie wlasnej pracy, przyjmowanie za nig odpowiedzialnosci,
Ksztattowanie umieje¢tnosci radzenia sobie z krytyka,

Rozwoj dbatosci o estetyke wiasnego wygladu, kulture osobista i kulture stowa,

Poprawne postugiwanie si¢ jezykiem zawodowym typowym dla danego zawodu,

Udzial w wycieczkach, targach, wizytach studyjnych poszerzajacych horyzonty poznawcze zawodu,
Wspdlpraca z instytucjami kulturalnymi: kina, teatry, muzea, galerie i inne,

Wilaczanie uczniéw do dziatalnosci promujgcej szkole,

Organizowanie wycieczek w zakresie orientacji zawodowej,

Sprzyjanie rozwojowi samodzielnego i krytycznego myslenia,

Rozwijanie wiedzy na temat znajomosci kodeksu pracy i branzy nauczanego przedmiotu,

Wyrabianie nawykoéw sumiennosci i doktadnosci oraz dobrej organizacji pracy,

Nauczyciele biblioteki szkolnej:

Rozwijanie kultury czytelniczej, rozbudzanie potrzeby czytelnictwa i zdobywania nowych informaciji,
Ksztaltowanie odpowiednich postaw moralnych, stylu zycia i systemu wartosci,

Stwarzanie warunkow do utrwalania wiadomosci i umiejetnosci zdobywanych na zajeciach szkolnych,
Rozwijanie uzdolnien i zainteresowan uczniow,

Doskonalenie umiejetnosci samodzielnego korzystania ze zbioréw szkolnych i innych bibliotek,
Wyrabianie warto$ciowych postaw spoteczno-moralnych,

Wzbogacanie zycia emocjonalnego,
e Przygotowanie uczniow do odbioru réznych form przekazu.
Pedagog szkolny:
e Diagnozowanie §rodowiska uczniow,
e Rozpoznawanie potencjalnych mozliwosci oraz indywidualnych potrzeb uczniéw i umozliwianie ich zaspokojenia,
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Wspieranie uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

Prowadzenie badan i dziatan diagnostycznych dotyczacych poszczegdlnych uczniow, w tym diagnozowanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych oraz mozliwos$ci psychofizycznych a takze wspierania mocnych stron uczniow

Minimalizowanie skutkéw zaburzen rozwojowych, zapobieganie zaburzeniom zachowania

Organizowanie réznych form pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

Udzielanie rodzicom porad utatwiajacych rozwigzywanie przez nich trudnosci wychowawczych,

Udzielanie uczniom pomocy w eliminowaniu napi¢¢ psychicznych nawarstwiajacych si¢ na tle niepowodzen szkolnych lub konfliktow rodzinnych,
Udzielanie porad i pomocy uczniom posiadajagcym trudnosci w kontaktach z rowiesnikami i w danym $rodowisku,

Przeciwdziatanie skrajnym formom niedostosowania spotecznego mtodziezy,

Udzielanie pomocy rodzicom w kierowaniu uczniow na badania do poradni psychologiczno-pedagogicznej,

Zwracanie uwagi na przestrzeganie przez szkot¢ postanowien Konwencji o prawach dziecka.

Psycholog szkolny:

Diagnozowanie srodowiska uczniow,

Rozpoznawanie indywidualnych potrzeb uczniow i umozliwianie ich zaspokojenia,

Wspieranie uczniéw i prowadzenie dziatan z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej.
Indywidualne rozmowy z uczniami na temat wtasciwych postaw wobec niebezpiecznych srodkow.
Zapewnienie uczniom zaufanego miejsca, do ktérego moze zglosi¢ si¢ o pomoc.

Pedagog specjalny:

Prowadzenie badan 1 dziatan diagnostycznych zwigzanych =z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwos$ci psychofizycznych uczniow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniéw oraz przyczyn niepowodzen
edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty,
Rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,

Okreslanie niezbednych do nauki warunkow, sprzgtu specjalistycznego i $rodkdéw dydaktycznych, w tym wykorzystujacych technologie informacyjno-
komunikacyjne, odpowiednich ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznia;

Wspolpraca z zespotem w zakresie opracowania i realizacji indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego ucznia posiadajgcego orzeczenie o potrzebie
ksztalcenia specjalnego, w tym zapewnienia mu pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

Wspieranie nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i1 innych specjalistow w: rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniéw lub
trudnosci w ich funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty lub placowki,
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w Ostrodzie

udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniem, dostosowaniu sposobéw i metod pracy do indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych ucznia oraz jego mozliwosci psychofizycznych, doborze metod, form ksztalcenia i srodkow dydaktycznych do potrzeb uczniow;
e Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom ucznidéw i nauczycielom.

IX. Harmonogram realizacji zadan wynikajacych z przyjetych celéw
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Dzialalno$¢ profilaktyczna

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Zespot Szkét Zawodowych im. S. Staszica i Centrum Ksztatcenia Ustawicznego
w Ostrédzie

L.p Zadanie Sposoéb realizacji Odpowiedzialny ;rzee;rsrtr:yltrlliil;aézé Odbiorca prof-irl)a(ﬁtyki
1. | Ochrona spotecznosci szkolnej 1. Przekazanie informacji uczniom | Wychowawcy wrzesien Uczniowie Uniwersalna
przed zachorowaniem na 0 zagrozeniu biologicznym klas 2021/wrzesien
Covid-19 i rozprzestrzenianiem si¢ SARS-CoV-2, drogach 2022
epidemii w srodowisku szkolnym, rozprzestrzenia si¢ wirusa,
a takze przed chorobami objawach choroby oraz skutkow
zakaznymi dla zdrowia- wykorzystanie
pakietéw edukacyjnych MEiN
2. Szczegbtowe omoOwienie Dyrektor, wrzesien Rodzice / opiekunowie
obowigzujacych w szkole wychowawcy 2021/wrzesien prawni, uczniowie
procedur bezpieczenstwa klas 2022
3. Przekazanie rodzicom droga Wychowawcy wrzesien Rodzice / opiekunowie
elektroniczng lub na zebraniach klas 2021/wrzesien prawni, petnoletni
aktualnych komunikatow GIS, 2022 uczniowie
MEIN z wytycznymi
dotyczacymi postgpowan w
sytuacji zagrozenia pandemia, a
takze komunikatu na temat
mozliwosci szczepien uczniow i
ich rodzin
4. Ograniczenie dostgpu osobom z | Dyrektor, Codziennie Cata spotecznos$¢ szkoty
zewnatrz na teren budynku pracownicy
szkolnego obstugi
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5. Wyposazenie w $rodki Dyrektor, Codziennie Cata spotecznos¢ szkoty | Uniwersalna
dezynfekujace wraz pracownicy
z dotaczonym komunikatem obstugi

o obowiazku dezynfekcji rak

6. Swiadczenie pomocy Pedagog szkolny, | Na biezaco Uczniowie Wskazujaca
psychologiczno-pedagogicznej pedagog
uczniom podlegajacym izolacji, specjalny,
bedacym w stresie w zwigzku z psycholog,
zachorowaniem cztonkow wychowawcy
rodziny na Covid-19, obawy
przed zakazeniem

7. Swiadezenie pomocy Specjais marzec 2022 - Uczniowie
psychologiczno-pedagogicznej prowadzacy rudziof 2022
uczniom, ktorzy po okresie zajeera s
pandemii przezywaja ro6znego wynikajace z ,
rodzaju trudnosci (w zakresie Rozp orzqdz'enla
zdrowia psychicznego i MEIN z dnia 8
fizycznego) Iutefgo-2.022 r.

zmieniajgqce
rozporzadzenie w
sprawie
szczegolnych
rozwigzan w
okresie
Czasowego

ograniczenia
funkcjonowania
jednostek
systemu o$wiaty
w zwigzku z
zapobieganiem,
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Zespot Szkét Zawodowych im. S. Staszica i Centrum Ksztatcenia Ustawicznego

w Ostrodzie

przeciwdziatanie
m i zwalczaniem

COVID-19, Na biezaco
wychowawcy
8. Propagowanie informacji na temat | Pedagog szkolny, | Na biezaco Uczniowie Uniwersalna
chordb zakaznych (szkolenia przy pedagog
wspoétudziale PSSE w Ostrodzie) specjalny,
psycholog
szkolny,
wychowawcy
Realizowanie w$rod uczniéw oraz | 1. Wspieranie uczniow ze srodowisk | Pedagog szkolny, | Na biezaco Rodzice / opiekunowie Selektywna
ich rodzicéw/ opiekunow zmarginalizowanych, pedagog prawni, uczniowie
prawnych programéw zagrozonych demoralizacja specjalny,
profilaktycznych i promocji i wykluczeniem spotecznym. psycholog
zdrowia psychicznego szkolny,
dostosowanych do potrzeb wychowawcy

indywidualnych i grupowych oraz
realizowanych celow

profilaktycznych.

Dzialania szczegolowe:

e Prowadzenie dziatan z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

e Indywidualne rozmowy z uczniami na temat wtasciwych postaw wobec niebezpiecznych srodkow.

e Zapewnienie uczniowi zaufanego miejsca, do ktorego moze zgtosi¢ si¢ o pomoc.

e Angazowanie uczniow w kota zainteresowan, rozwdj sprawnosci fizycznej na dodatkowych zajeciach.
e Zachecenie ucznia do zapoznania sig¢ z literaturg bliska jego zainteresowan.

e Analiza zachowania uczniow podczas godzin wychowawczych zgodnie z przepisami szkolnymi,

e Analiza zachowania uczniéw podczas spotkan Zespotu Wychowawczego,

e Ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie z negatywnymi emocjami.

2. Pomoc uczniom Pedagog szkolny, | na biezgco Rodzice / opiekunowie Wskazujaca
Z rozpoznanymi wczesnymi nauczyciele, prawni, uczniowie
objawami uzywania $rodkow pielegniarka,
psychoaktywnych.
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psycholog
szkolny
Dzialania szczegoélowe:

e Konsultacja problemu z rodzicami/ opiekunami prawnymi ucznia. Przedstawienie mozliwych miejsc,
w ktorych mogg szuka¢ pomocy.

e Angazowanie ucznia w dziatalnos$¢ pozalekcyjna.
e Konsultacje ze specjalistyczng poradnig ds. uzaleznien.
e \Wzmacnianie poczucia odpowiedzialno$ci za mienie wlasne i spoteczne,
e Uczenie niecagresywnych sposobow rozwigzywania konfliktow,
1. Zapewnienie wsparcia rodzinom Pedagog szkolny, | Caty czas Rodzice / Wskazujaca
uczniow, ktorzy maja problem z psycholog opiekunowie prawni,
uzywaniem substancji szkolny, L
psychoaktywnych. wychowawcy uczniowie

Dzialania szczegélowe:

e Prowadzenie dziatan z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej.
e Zapewnienie mozliwo$ci konsultacji z psychologiem szkolnym.
e Organizacja spotkan rodzicow / opieckundéw prawnych z uczniem oraz specjalista z poradni ds. uzaleznien.

Przygotowanie oferty zajec¢ Nauczyciele Caty czas uczniowie Uniwersalna
rozwijajacych zainteresowania

i uzdolnienia, jako alternatywnej
formy dziatalnos$ci zaspokajajacej
wazne potrzeby, w szczegolnosci

2. Rozszerzenie oferty
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych/
udostegpnienie terendw sportowych
szkoly na zajecia poza godzinami

D nauki
potrzebe podniesienia samooceny,
sukcesu, przynaleznosci i
satysfakcji zyciowej. Dzialania szczegotowe:

Strona 22



Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Zespot Szkét Zawodowych im. S. Staszica i Centrum Ksztatcenia Ustawicznego
w Ostrédzie

e Organizacja dodatkowych zaje¢ sportowych i innych rozwijajacych zainteresowania.

4. | Zapewnienie dostepno$ci pomocy
psychologiczno-pedagogicznej
uczniom szkoty.

3. Wspieranie uczniéw poprzez Wychowawcy, Caly czas uczniowie Selektywna
. .. . pedagog szkolny,
rozmowy i terapi¢ indywidualng
pedagog
specjalny,

C . . psycholog szkolny
4. Praca z dzie¢mi z do§wiadczeniem

migracyjnym, w tym z Ukrainy. Wychowawcy,

Zapewnienie wsparcia uczniom. Zespot ds.
wsparcia
mtodziezy z
doswiadczeniami

migracyjnymi

5. Szkolenie na temat pracy z _
uc_zniem_ z dos§wiadczeniem Lider WDN Pazdziernik nauczyciele
migracyjnym 2022

Dzialania szczegélowe:

e Ustalenie dyzuru psychologa szkolnego, specjalistow w godzinach ulatwiajacych nieskrgpowany dostep do
psychologa/pedagoga i zapewniajacy nieograniczony czas na rozmowe/terapi¢ w sytuacjach trudnych.

e Upublicznienie danych dotyczacych dostepnosci psychologa/pedagoga szkolnego oraz termindow przyje¢ uczniow
przez tych specjalistow, zardwno zatrudnionych w szkole jak i w Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne;j.

e Zachecanie i budowanie zaufania do psychologa szkolnego podczas godzin wychowawczych.

e Powotanie Zespotu ds. wsparcia mlodziezy z doswiadczeniami migracyjnymi.

e Szkolenie dla nauczycieli na temat pracy z uczniem z do§wiadczeniem migracyjnym.

5.

Wspieranie zdrowia psychicznego
uczniow

6. Prowadzenie dziatan na rzecz Pedagog szkolny, | Caty czas Uczniowie Uniwersalna
upowszechniania wiedzy na pedagog
temat zdrowia psychicznego specjalny,
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1 koncentrowanie si¢ na mocnych
stronach mlodziezy —
wzmacnianie potencjalu zdrowia
psychicznego mtodziezy przez
wsparcie pozytywnego

i harmonijnego rozwoju,
ksztaltowanie osobowosci,
umiejetnosci osobistych

1 spotecznych, udzielanie
wsparcia w rozwiazywaniu
problemow i kryzysow
rozwojowych, podnoszenie

. odpornosci psychicznej

i poprawe funkcjonowania
emocjonalnego. Zapobieganie
zaburzeniom psychicznym.

inni  nauczyciele,
pedagog szkolny,
pedagog
specjalny,
psycholog
szkolny

w Ostrodzie
i jego uwarunkowan, psycholog
ksztaltowanie przekonan, postaw, | szkolny,
zachowan i stylu zycia wychowawcy
wspierajgcego zdrowie
psychiczne, rozwijanie
umiej¢tnosci radzenia sobie
w sytuacjach zagrazajacych
zdrowiu psychicznemu.
. Rozwijanie potencjatow Wychowawcy i | Caly czas Uczniowie Wskazujaca

Dzialania szczegolowe:
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Zespot Szkét Zawodowych im. S. Staszica i Centrum Ksztatcenia Ustawicznego
w Ostrédzie

5.

Zapobieganie problemom i
zachowaniom problemowym
mlodziezy.

e Wdrazanie programéw profilaktyki uniwersalnej, wskazujacej i selektywnej, w szczegodlnosci tych, ktore biorg
pod uwage wspolne czynniki ryzyka probleméw zdrowia psychicznego i zachowan ryzykownych
(np. Uzywanie substancji psychoaktywnych, ryzykowne zachowania seksualne, przemoc);

e Prowadzenie dzialan na rzecz zapobiegania depresji, samobojstwom i innym zachowaniom autodestrukcyjnym
w populacjach o zwigkszonym ryzyku.

Profilaktyka agresji i przemocy, w Wychowawcy i Caly czas Uczniowie Uniwersalna
tym cyberprzemocy nauczyciele Rodzice
technologii
informacyjnej,
pedagog szkolny,
pedagog
specjalny,
psycholog
szkolny

Strona 25



Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Zespot Szkét Zawodowych im. S. Staszica i Centrum Ksztatcenia Ustawicznego

w Ostrodzie

Dzialania szczegélowe:

° Wdrazanie w szkole programéw profilaktycznych ukierunkowanych na rozwigzywanie konfliktow
z wykorzystaniem metody mediacji i negocjacji;

° Prowadzenie zaj¢¢ z zakresu edukacji prawnej dla uczniow, dotyczacych m.in. Konsekwencji prawnych
stosowania réznych form przemocy;

° Opracowanie 1 upowszechnianie materialbw metodycznych dla nauczycieli 1 wychowawcow
do prowadzenia dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy, w tym cyberprzemocy;

° Prowadzenie spotkan dla rodzicéw z zakresu metody szkolnej interwencji profilaktycznej oraz edukacji
prawnej, w tym konsekwencji prawnych stosowania ré6znych form przemocys;

° Stosowanie procedur reagowania w sytuacjach kryzysowych, w tym zwigzanych z wystapieniem
przemocy w szkole;

° Wspoltpraca szkoty z policja i strazg miejska w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa w szkole oraz na
terenie szkoly - przeprowadzenie szkolenia dla uczniow o odpowiedzialnosci i obowigzkowosci.

° Poruszenie na zebraniach z rodzicami informacji na temat cyberprzemocy.

° Dziatalno$§¢ Rzecznika Praw Ucznia - przygotowanie regulaminu, interweniowanie w sytuacjach
zgloszonych przez uczniow.

° Wspolpraca szkoty z przedstawicielami miejskiego 1 gminnego osrodka pomocy spolecznej -
podejmowanie na rzecz wsparcia uczniow.

Przeciwdzialanie uzywaniu | Wychowawcy, | Caty czas Uczniowie Selektywna,

substancji psychoaktywnych przez | piclggniarka, wskazujaca

uczniow i wychowankéw oraz | Pedagog

profilaktyka uzaleznienia od gier szkolny,

pedagog
specjalny,
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Zespot Szkét Zawodowych im. S. Staszica i Centrum Ksztatcenia Ustawicznego

w Ostrédzie
komputerowych, Internetu, | psycholog
hazardu. szkolny

Dzialania szczegélowe:

Monitorowanie rozpowszechnienia uzywania substancji psychoaktywnych przez uczniow, w tym $rodkow
zastepczych i lekow wydawanych bez wskazan lekarza uzywanych w celach pozamedycznych;

Realizacja edukacji zdrowotnej w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom,;

Wdrazanie programow profilaktyki uzaleznien, np. ARS, ze szczegélnym uwzglednieniem klas, w ktorych
pojawiajg si¢ problemy z uzywaniem substancji psychoaktywnych i innymi uzaleznieniami - we wspo6lpracy z
instytucjami (np. KPP w Ostrodzie);

Uwzglednianie rozpoznanych potrzeb i probleméw ucznidow w zakresie zapobiegania uzaleznieniom w
programie wychowawczym szkotly 1 programie profilaktyki;

Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole w zakresie profilaktyki uzaleznien,
w szczegolnosci ucznidow zagrozonych niedostosowaniem spolecznym i niedostosowanych spotecznie;

Upowszechnianie programdw wczesnej interwencji opartych na naukowych podstawach lub o potwierdzonej
skutecznos$ci, adresowanych do okazjonalnych uzytkownikéw narkotykow, w szczegdlnosci marihuany
i haszyszu;

Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci 1 mlodziezy, ze szczegdlnym zwroceniem uwagi na rozwijanie ich
pasji 1 zainteresowan w ramach zaje¢ pozalekcyjnych i1 pozaszkolnych;

Podnoszenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie profilaktyki uzaleznien;

Opracowanie 1 upowszechnianie publikacji 1 materiatow kierowanych do rodzicow na temat ryzyka uzywania
narkotykow;

Wspolpraca z rodzicami przy realizacji programéw profilaktyki selektywnej 1 wskazujacej, w szczegdlnosci
dla mtodziezy ze $rodowisk zmarginalizowanych, zagrozonych demoralizacja i wykluczeniem spotecznym
oraz mlodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Zespot Szkét Zawodowych im. S. Staszica i Centrum Ksztatcenia Ustawicznego

w Ostrodzie

e Wspolpraca szkoét i placowek z instytucjami i podmiotami, ktére moga wspiera¢ dziatania szkoty na rzecz
przeciwdziatania narkomanii w $rodowisku lokalnym.
Ksztaltowanie umiej¢tnosei | Wychowawcy i Caly czas Uczniowie Uniwersalna

uczniow w zakresie prawidtowego | nauczyciele
funkcjonowania w $rodowisku | technologii
cyfrowym, w szczegdlnosci w | informacyjnej,
srodowisku tzw. nowych mediow. | pedagog szkolny,

psycholog szkolny

Dzialania szczegolowe:

Upowszechnianie przeznaczonych dla ucznidw materialdéw edukacyjnych dotyczacych odpowiedzialnego
1 bezpiecznego korzystania z nowych mediow;

Wdrazanie programow edukacyjnych dotyczacych bezpiecznego korzystania z Internetu oraz sposobow
reagowania w sytuacjach zagrozenia,

Upowszechnianie materialow metodycznych dla nauczycieli i wychowawcow dotyczacych bezpiecznego
korzystania z nowych mediow przez uczniow 1 wychowankows;

Upowszechnianie informacji o punktach konsultacyjnych i liniach pomocowych dla uczniow, w ktorych
mozna zgtasza¢ przypadki niebezpiecznych zdarzen w Internecie;

Opracowanie 1 upowszechnianie materiatow informacyjnych dla rodzicéw dotyczacych bezpiecznego
korzystania z nowych mediéw przez ucznidéw;

Wspotpraca z rodzicami ucznidow w zakresie bezpiecznego korzystania z nowych mediow przez ich dzieci;

Poszerzenie wspolpracy z instytucjami 1 podmiotami, ktére moga wspiera¢ dzialania szkoly na rzecz
prawidtowego funkcjonowania uczniéw i wychowankéw w srodowisku cyfrowym.
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Zespot Szkét Zawodowych im. S. Staszica i Centrum Ksztatcenia Ustawicznego

Dzialalnosé¢é wychowawcza

w Ostrodzie

i ] N o Termin oraz Odbiorca
L.p. Zadanie Sposéb realizacji Odpowiedzialny czestotliwosé
Organizowanie zaje¢ adaptacyjnych dla
uczniow klas I Wrzesien
Organizowanie wycieczek klasowych, wyjs$¢
o charakterze kulturalno-rozrywkowym Caly rok
- — Wychowawcy klas Uczniowie
Przeprowadzanie lekcji wychowawczych
poéw-ie;conych: wzajemnému poznawani.u si.e% Caly rok
. uczniow, sprawnej komunikacji
1. Integrowanie zespolu klasowego | . . :
interpersonalne;j, przygotowywaniu
uroczystosci i imprez klasowych i szkolnych.
Forma realizacji:
e \Warsztaty;
e Wycieczki;
e Zajecia wychowawcze.
2. Zapoznanie z obowiazujacymi Przedstawienie i analiza zapisow w Statucie Wrzesien
w szkole normami zachowania dotyczacych oceniania wlasciwych 1 Uczniowie, rodzice /
yezacy wY Wychowawcy klas | Wg potrzeb '

zawartymi w Statucie i
dokumentach szkolnych

niewlasciwych zachowan uczniow, regulamin

oceniania zachowania. Poinformowanie Pedagog szkolny
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Zespot Szkét Zawodowych im. S. Staszica i Centrum Ksztatcenia Ustawicznego

USwiadomienie korzysci
plynacych ze znajomosci wlasnych
praw i obowigzkéow.

Dbalo$¢ o harmonijny rozwaéj
psychiczny i fizyczny

w Ostrodzie

ucznioéw i rodzicow/opiekundw prawnych o
odpowiedzialnosci za zachowanie.

Forma realizacji:

e Zajecia wychowawcze.
e Spotkania z rodzicami.
e Zajecia profilaktyczne - spotkania z policjantami.

e przeprowadzanie lekcji wychowawczych Wychowawcy Klas
na temat praw cztowieka, dziecka, ucznia

e organizowanie spotkan dla ucznioéw i

rodzicow ze specjalista do spraw nieletnich pedagog szkolny
lub przedstawicielem prokuratury, kuratorem

zawodowym.

Forma realizacji:

e \Warsztaty;
e Pogadanki;
e Zajecia wychowawcze.

e Udzial mtodziezy w rozgrywkach Nauczyciele
szkolnych i regionalnych. wychowania

e Organizowanie wycieczek turystyczno- fizycznego,
krajoznawczych. wszyscy

e Przestrzeganie w procesie dydaktycznym nauczyciele,
higieny pracy umystowej uczniow. pedagog szkolny,

e Zapoznanie uczniow i dbatos¢ o pedagog
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Zespot Szkét Zawodowych im. S. Staszica i Centrum Ksztatcenia Ustawicznego
w Ostrédzie

przestrzeganie obowigzujacych w szkole specjalny,
przepiséw bhp. psycholog szkolny
® Zapoznanie si¢ wychowawcow z
problemami zdrowotnymi oraz sytuacja
rodzinng wychowankow.
e Pomoc uczniom w trudnej sytuacji
materialnej.
e Propagowanie zdrowego stylu zycia w
szczegoOlnosci na lekcjach
wychowawczych.
e Propagowanie efektywnego
wykorzystania czasu wolnego na prace
I wypoczynek - godziny wychowawcze,
rozmowy z pedagogiem.

Forma realizacji:

e Zajecia sportowe;

e Zajecia przedmiotowe;

e Spotkanie z dietetykiem, wyjasniajagce zasady zdrowego zywienia oraz korzysci ptynace zastosowania si¢ do
tych regut;

e Dzialania pielggniarki szkolne;.

5. | Wszechstronne rozwijanie ° Esztal.t‘ow.anle poczucia wlasnej wartosci wychowawca,

/4 L . . . 4 : . . .
osobowosci i kreowanie wlasnej ozwijanie _umle_JfE‘fHOSCI_PrOSZGI'{Ia 0 pedagog szkolny, Uczniowie
tozsamosci. pomoc, udzielania i przyjmowania pedagog Caly rok

wsparcia -
specjalny,

e Doskonalenie umiejetnosci asertywnych,

radzenia sobie z krytyka i odrzuceniem psycholog szkolny,
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Zespot Szkét Zawodowych im. S. Staszica i Centrum Ksztatcenia Ustawicznego

Doskonalenie umiejetnosci
hierarchizacji wartos$ci moralnych
i dokonywania wyboréw.

Przygotowanie do pelnienia rol
w rodzinie.

w Ostrodzie
e Stymulowanie my$lenia twdrczego, wszyscy
samorozwoju i samodoskonalenia sig nauczyciele

e Ksztaltowanie odpowiedzialno$ci za
siebie i innych

Forma realizacji:

Warsztaty;
Pogadanki;
Zajecia wychowawecze;
® Zajecia przedmiotowe.
e Ksztaltowanie umiejetnosci dokonywania wychowawca,

samooceny zachowania. pedagog szkolny,
e Ksztaltowanie  umiej¢tnosci  wyboru pedagog
warto$ci moralnych i duchowych specjalny,
e Przygotowanie do zycia w spotecznosci psycholog szkolny, Caly rok
przez okazywanie szacunku dla pracy wszyscy
innych i niesienie pomocy innym. nauczyciele
Forma realizacji:
e Godziny wychowawcze;
e Pomoc kolezenska;
e Uczestnictwo w akcjach charytatywnych.
e Pomoc w rozwigzywaniu probleméw WSzZyscy
zwigzanych z dorastaniem. nauczyciele Caly rok
e UsSwiadamianie roli rodziny w Zyciu wychowawca
cztowieka.
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Rozwdoj postaw patriotycznych

i obywatelskich — ksztaltowanie
postawy szacunku dla dziedzictwa
kulturowego regionu, kraju,
Europy

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Zespot Szkét Zawodowych im. S. Staszica i Centrum Ksztatcenia Ustawicznego

w Ostrodzie

Pomoc w ksztaltowaniu pozytywnego
stosunku warto$ci nadrzednych takich jak:
poszanowanie zycia, mito$¢, matzenstwo,
rodzina, przyjazn, akceptacja i szacunek w
relacjach migdzyosobowych.

Forma realizacji:

e Zajecia przedmiotowe;

e (Godziny wychowawcze;

® Zajecia WDZ.

Rozwijanie szacunku wobec dziedzictwa
kulturowego Europy i kraju,
Rozbudzanie poczucia dumy wobec
dorobku minionych pokolen.
Poznawanie historii, specyfiki spolecznej,
ekonomicznej i kulturowej regionu
i Polski na tle krajow Europy i $wiata.
Udziat mtodziezy w spektaklach teatralnych,
wystawach  plastycznych,  wydarzeniach
kulturalnych, organizowanie wycieczek do
miejsc historycznych.
Rozpowszechnianie informacji o biezacych
rocznicach waznych wydarzen kulturalnych.
Promowanie swojego regionu w kraju i za
granica.
Ksztattowanie wiezi z krajem ojczystym i
swiadomosci obywatelskie;.
Rozwijanie aktywnego udzialu w zZyciu
spotecznosci  szkolnej, lokalnej i
panstwowe;j.
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Zespot Szkét Zawodowych im. S. Staszica i Centrum Ksztatcenia Ustawicznego
w Ostrédzie

Ksztaltowanie tozsamosci narodowej i
wspotuczestnictwa w  pielegnowaniu
tradycji.

Umozliwianie kreatywnego uczestnictwa
wydarzeniach kulturalnych, politycznych
i religijnych.

Rozwijanie szacunku dla dobra wspdlnego

1 postaw prospotecznych.

e Ksztaltowanie szacunku dla wlasnego
panstwa z réwnoczesnym
poszanowaniem dorobku innych

narodow oraz religii.

Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci
oraz szacunku dla symboli narodowych.
Ksztaltowanie odpowiedniego zachowania

w czasie uroczystoSci szkolnych,

regionalnych i panstwowych.
Uwzglednianie w programach wycieczek

klasowych edukacji patriotycznej.

Forma realizacji:
e Okolicznosciowe imprezy szkolne i lokalne;

e Zajecia przedmiotowe, gtownie lekcje historii, WOS, geografii, jezyka polskiego, przedsigbiorczosci,
przedmioty artystyczne,
Wycieczki,
Imprezy okolicznosciowe,
Wyjscia, wystawy, spektakle,
Organizacja Dnia Europejskiego,
Akcja ,,Narodowe czytanie”.
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Ksztaltowanie aktywnej postawy
wobec wlasnego zycia
zawodowego. Doradztwo
zawodowe dla uczniéw

Zachecanie rodzicow do
wspoéluczestniczenia w procesie
wychowawczym szkoly

Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Zespot Szkét Zawodowych im. S. Staszica i Centrum Ksztatcenia Ustawicznego

w Ostrodzie

Przygotowanie mtodziezy do trafhego
wyboru zawodu i drogi dalszego ksztalcenia
- analiza rynku pracy lokalnego, krajowego i
zagranicznego

Forma realizacji:

e doradztwo edukacyjno-zawodowe
®r0zZmowy
e testy

e [nformowanie rodzicow o potrzebach
szkoty podczas spotkan z rodzicami.

e Informowanie rodzicow o
odpowiedzialnos$ci za swoje dzieci.

e Indywidualne rozmowy z rodzicami o
problemach dydaktyczno-
wychowawczych mlodziezy.

e Spotkania dyrektora z przedstawicielami
Rady Rodzicow w celu rozpoznania
problemow wychowawczych i
finansowych.

e Zapoznawanie rodzicOw 1 uczniow z
zasadami uzyskiwania pomocy socjalnej
dla uczniow bedacych w trudnej sytuacji
materialnej.

e Stala wspoélpraca z rodzicami w celu

podnoszenia umiejetnosci
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11.

Rozwijanie umiejetnoSci
spolecznych.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny

w Ostrodzie

wychowawczych oraz przekazywania im
wiedzy na temat zagrozen

e Strategie radzenia sobie w sytuacjach
konfliktowych

Forma realizacji:

e uroczystosci szkolne

e spotkania indywidualne
Wspomaganie wszechstronnego rozwoju
ucznidw oraz rozwijania umiejetnosci
prawidlowego
migdzyludzkich
a) prawidlowego komunikowania si¢ i

budowania relacji

wspotdziatania w grupie

b) radzenia sobie z emocjami wlasnymi
oraz innych 0s6b

c) radzenia sobie ze stresem wywotanym
réznymi przyczynami

d) stawania w obronie wtasnych praw,

e) budowania poczucia wlasnej wartosci,

f) zachowan asertywnych

Wskazywanie konsekwencji moralnych i
spolecznych  niewlasciwej  komunikacji
interpersonalnej

Forma realizacji:
e Pogadanki,

e Dyskusje podczas godzin wychowawczych

Zespot Szkét Zawodowych im. S. Staszica i Centrum Ksztatcenia Ustawicznego

Wychowawcy,
WSzyscy
nauczyciele,
pedagog szkolny,
pedagog specjalny,
psycholog szkolny

Caly rok

® Warsztaty z pedagogiem dotyczace poprawnej komunikacji,
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Zespot Szkét Zawodowych im. S. Staszica i Centrum Ksztatcenia Ustawicznego
w Ostrédzie

® Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci,
® Ksztaltowania wlasciwych postaw spotecznych uczniow poprzez ukazywanie odpowiednich wzorcow, autoprezentaciji,
radzenia sobie w sytuacjach trudnych, ksztaltowania postaw empatycznych.

X. Ewaluacja

Program Wychowawczo-Profilaktyczny nie jest dokumentem zamknigtym, moze ulega¢ zmianom wraz ze zmieniajacg si¢ rzeczywistoscig wychowawcza szkoty.  Analiza
jego skutecznosci bedzie polegac na biezagcym monitorowaniu oraz corocznie dokonywanej ewaluacji. Okresowego podsumowania efektywnos$ci dziatan wychowawczo-
profilaktycznych dokonuje w obrebie zespotu klasowego wychowawca, a do oceny caloksztattu tych oddziatywan, powotany przez dyrektora szkoty, pedagog. Wyniki
ewaluacji sa jawne i prezentowane w postaci raportu. Z jego skréconag wersja dyrektor zapoznaje Rad¢ Pedagogiczna, Rade Rodzicow oraz przedstawicieli Samorzadu
Uczniowskiego. Celem ewaluacji jest okreslenie skutecznosci wdrozonych dziatan, ocena efektywno$ci oddziatywania programu na uczniéw, nauczycieli i rodzicow oraz
okreslenie efektow po roku realizacji programu.

Wskaznikami ewaluacji beda:

Jako$¢ relacji rowiesniczych wérdéd uczniow w szkole,
Jako$¢ relacji nauczyciel — uczen w szkole,

Poziom motywacji do nauki w$rdd uczniow,

Poczucie bezpieczenstwa w szkole,

Liczba uczniéw wagarujacych.
XI. Postanowienia koncowe
Program Wychowawczo-Profilaktyczny przygotowuje i uchwala Rada Pedagogiczna po konsultacji z Radg Rodzicow i Samorzadem Uczniowskim. Po zakonczeniu kazdego

roku szkolnego nastepuje weryfikacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. Wszelkich zmian w PWP, w formie uchwalania PWP na biezacy rok szkolny, dokonuje z
poczatkiem kazdego roku szkolnego Rada Pedagogiczna. PWP wchodzi w zycie z dniem jego uchwalenia.

27.09.2022 r. Modyfikacji programu wychowawczo-profilaktycznego dokonano kolorem czerwonym - obowiazuje od roku szkolnego 2022/2023.
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Zespot Szkot Zawodowych im. S. Staszica i Centrum Ksztatcenia Ustawicznego
w Ostrodzie

12.09.2023 r. Modyfikacji programu wychowawczo-profilaktycznego dokonano kolorem czerwonym - obowigzuje od roku szkolnego 2023/2024.
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